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План реализации внеурочной деятельности на неделю в 2025-2026 учебном году 5-9 классы 

 

Направления развития 

личности 

 

Виды внеурочной деятельности Формы организации деятельности   Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 9А 9Б 

Духовно - 

нравственное 

Разговоры о важном Цикл внеурочных занятий для обучающихся 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Краеведение  Изучение родного края 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Внеурочное занятие по отдельным 

учебным предметам 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной грамотности 

Подготовка к олимпиадам и конкурсам 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное Профориентационная работа/ 

предпринимательство/ 

финансовая грамотность/ 

Профориентационные беседы, встречи с 

представителями разных профессий. 

Мероприятия, классные часы, классные КТД. 

Общешкольные КТД 

1 1        

«Россия – мои горизонты»   1 1 1 1 1 1 1 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

Беседы и викторины, классные часы, классные 

КТД, общешкольные КТД 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Посещение художественных выставок, музеев, 

театров, библиотек 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Работа по озеленению класса, организация 

дежурства 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Подготовка к школьным, городским 

конкурсам, акциям 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивно - 

оздоровительное 

Комплекс спортивных 

мероприятий 

Утренняя зарядка, динамические паузы между 

уроками 

         

Спортивные игры в рамках ГПД и ШСК 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Участие в спортивно- массовых 

мероприятиях. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого В неделю 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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